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LIEU DE FORMATION

ET INSCRIPTIONS

GRETA - LYCÉE MARC BLOCH
1 voie bachelière, 27100 Val-de-Reuil
Depuis la gare SNCF de Val-de-Reuil, vous pouvez rejoindre le lycée en 3                   
minutes en bus (réseau SEMO) ou en 10 à 15 minutes à pied.

CONTACT GRETACONTACTS ENTREPRISE

Hervé MARIANI ou Sabine HAMELIN
02 31 25 05 05
Site web : www.lopcommerce.com                      
> Rubrique professionnalisation

Coordonnateur pédagogiqueOPCOMMERCE                                                    
Délégation Régionale Normandie

Rejoins-nous et démarre ta formation 
dès maintenant !

Opco de la  cohésion sociale                                          
(ligne employeur) : 09 69 32 79 79
(ligne salarié.e) : 09 69 32 05 55

1 an

RENSEIGNEMENTS

Un taux de réussite aux examens supérieur au niveau national

Le GRETA, reconnu pour sa solide expérience dans 
le domaine de l’optique-lunetterie

UNIFORMATION



DE 
LA FORMATION

LE MÉTIER
Devenez un expert de la vision !

Formation d’opticien spécialisé en optométrie, 
contactologie et basse vision : développez des 
compétences pointues pour offrir à chacun une                  
solution visuelle adaptée.

LES DÉBOUCHÉS
Après l’obtention de la Licence Professionnelle en Optique, certains                                                 
diplômés choisissent de poursuivre leurs études en Master Ingénierie de 
la  Santé,  parcours Optométrie et Sciences de la Vision, accessible 
directement après la licence.

PUBLIC CONCERNÉ
•	 Salarié.e
•	 Demandeur.euse d’emploi
•	 Jeunes 16-29 ans ou demandeurs d’emploi souhaitant se former au 

métier par l’alternance (contrat de professionnalisation ou 
      d’apprentissage)
•	 Individuel(le), autre
Un accueil et un accompagnement personnalisés sont proposés aux 
personnes en situation de handicap.

DURÉE DE

De septembre à juin 
Une année de formation, comprenant 510 heures en centre (les lundis et 
mardis), complétée par des périodes en entreprise selon un rythme 
alterné.

LA FORMATION

PRÉ-REQUIS
Être titulaire du BTS Opticien-Lunetier.

FINANCEMENT
•	 Apprentissage
•	 Contrat de professionnalisation
•	 CPF
•	 Projet de Transition Professionnelle
•	 Individuel

MODALITÉS D’INSCRIPTION

•	 Sélection sur dossier
•	 Entretien individuel

CONTENU DE
LA FORMATION

Optométrie – théorique et pratique : 
Mesure de l’acuité visuelle, réfraction objective et subjective, analyse 
de l’accommodation et de la vision binoculaire 
 
Contactologie – théorique et pratique : 
Adaptation de lentilles souples et rigides perméables aux gaz,                     
sphériques ou toriques 
 
Basse vision et santé oculaire 
 
Modules transversaux : 
Anglais technique, bureautique, législation liée aux métiers de                        
l’optométrie.


